
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Sabato 16 settembre, alle ore 10.30, presso Palazzo Terragni a Lissone 
Croce Verde Lissonese & Ananke Family 

organizzano un incontro 
per parlare dei gravi disturbi alimentari, 

quali l’anoressia e la bulimia, 
che sono oggi la principale causa di morte dei giovani 

dopo gli incidenti stradali. 
 

Individuare precocemente i segnali dell’instaurarsi dei gravi disturbi alimentari, intervenire 
correttamente, conoscere le strutture di riferimento a cui rivolgersi. 
Questi i principali temi che verranno trattati dagli esperti presenti.  
 
Attualmente si stima che, in Italia, circa 3 milioni di giovani siano affetti da disturbi alimentari e l’esordio di questa 
subdola patologia si sta progressivamente abbassando ai 12/13 anni con episodi che interessano ormai persino bimbi 
di 8/9 anni. 
L’incontro ha quindi lo scopo di contribuire alla costituzione di una rete di sensibilizzazione che richiami l’attenzione 
degli adulti perché possano dare un aiuto concreto e tempestivo ai giovani e giovanissimi che sono a rischio. 
La partecipazione all’incontro è gratuita. 
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